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★ 卯月・皐月・水無月・文月… ★ 

国語の授業では、毎回黒板の日付の隣に、月の異名を書きます。早いもので、すでに4カ

月の月の異名を書きました。つまり、3年生としての 1年間の 3分の 1が過ぎようとしてい

ます。私（寺田）は 4 月から今日まで、様々な場面でメモを執っているノートがあります。その

ノートが、6 月で最終ページを迎えました。そこで、ノートに書かれていたことを読み返して、

この 3カ月間を振り返ってみました。 

 

【初めての学年集会】 
 

先生 。。。 ★進級おめでとう。入学式を見て、「立場は人を変える」と思いました。 

今、3年生としての緊張感があるからいい！ 緩まないようにいこう。 

3年としての足跡を残そう！！ 学年目標は【自立と貢献】 

先生（リモートで参加） 。。。 ★最上級生として頑張っていこう。来週 2年の復習テスト    

                              がある。 

先生 。。。 ★入学式のりりしい 3年の姿を見て、感動！ ２年経つんだなぁ、と思う。 

あと１年しかない。今年１年は、何かと『最後』とつく 1年。もっと頑張れば

よかったと後悔してほしくない。一生懸命、頑張ろう。 

先生 。。。 ★「１人じゃないよ！」 今後の進路。一人で抱えこまないで。『当たり前のことを

当たり前にする』 後輩を引っ張る学年にしよう。 

先生 。。。 （先生方の話をずっと聞いていたので、みんなに立つ指示を出して、リラックスさ

せてくれる。そして、縦・横そろっていないと、一人一人が意識してそろえよう

と声かけ） 

             ★感謝しよう！ 今あるすべてに感謝しよう！ 泣いても笑ってもあと１年。 

               胸を張って卒業できるよう何事も全力で頑張ろう。 

先生 。。。 ★好きなものは、♬ビートルズ。 礼儀を守って。 

               休む時は休む。遊ぶときは遊ぶで！  

 

【全校朝礼から】 
 

★ 校長先生の講話  ★    
 

（１）【３つの C】 ① Chance ・・・・・ チャンスをつかめ！ 

  ② Challenge ・・・ 積極的にチャレンジ！ 

  ③ Change ・・・・・ よりよい自分にチェンジ！ 

（２）【聞く】を、【聴く（耳・目・心で聴く）】に。 

笑顔あふれる 4中！ モチベーションを高く、やりたくないを、やっていこう！ にしよう。 

（３）時間を大切に！ 有効に使う。 

   1番大切なものは、何ですか。 お金？ 宝物？ 健康？ 時間？  

   後者２つは、一度失うと…。かけがえのないものです。 

（４）いじめ強化月間 ： いじめはあってはいけないもの。 

   「笑顔あふれる学校」 ＝ 健やかな心、豊かな心 

   道徳を中心に、学校生活全般に、目指しているもの。 

   いじめの定義は、「不快に思う」 早期発見、０を目指す 

（５）ワールドカップで、4点！！ 過去最多の得点。 

   全力の姿は、人の心を動かす。一生懸命の姿は、美しい。感動する。 

（６）災害とは？ ①天災（自身・台風等）  ②人災（火災・爆発等）   

③特災（テロ・化学物質等） 

   先日の都内小学校の火災にふれ、避難訓練の大切さを。調理や実験等の火災を想定 

して避難訓練をすることが多いが、より、安心・安全な学校生活を考えていく。生徒のみなさ 

んの訓練に臨む姿勢、意識付けも深めよう。  

【災害はない方がいいが、あることを想定して色々やっていく必要がある】 

 

 ★ 生活指導主任の先生の話  ★ 
 

（１） ① 聴く  ② 考える  ③ 行動する  ④ 察する（気づく） ・・・ 良い空間を作る。 

（２） 良い習慣を身に付けよう！！ 時間・あいさつ・身だしなみ（つまりは、あ・じ・み） 

（３） 全力は人の心を動かす。 

    仲間のがんばりを大きな声援で後押しし、その結果を大きな拍手でたたえあう。 

    【運動会】では、 

「ノーミス、完璧な成功を目指す！ そのための取り組みが大切。 

         ただし、ミスは起こる。その時に仲間がカバーしあうことが大切」 

（４） ０ と １ の違い。 “あとちょっと” “ほんの少し”   

 

 

 

 



★ ほっと・タイム １ ★  ランチョンマット忘れ０大作戦 

 

6月１５日（月）～２６日（金）の 2週間、給食委員会が企画した 

【ランチョンマット忘れ０大作戦】が実施されました。 

 

【目的】 机に直接おかず、清潔なマットの上で食事することでウイルスや汚れから自分た

ちの健康を守り、食べ残しなどで机を汚さないようにし、気持ちよく安全に食べら

れるようにする。また、ランチョンマットをもって来るのを習慣化するようにする。 

 

最初は全クラス 0 点スタート。出席人数に合わせた計算方法で、【90 点以上は表彰】、

【100点は表彰＆リクエスト給食】というのが、ご褒美です。 

 

先日の学年朝礼で、全クラス表彰されました。リクエスト給食を手にしたクラスもあります。 

ここでもまた 

【 受 験 は 団 体 戦 ！ 
力 を 合 わ せ て 

                 頑 張 り ま し ょ う！  】 精神が垣間見られました。 

 

            給食委員長が、各クラスの給食委員に賞状を授与しています。 

 

★ ほっと・タイム ２ ★  学校代表として 

 

令和 8 年度江東区立中学校生徒海外短期留学に区内代表生徒が 42 名参加します。

昭和 62 年に始まり、今年で 37 回目となります。今までに１３７８名の生徒たちがカナダに

わたり、多くのことを学んできたと聞いています。生徒たちは、留学生として、カナダのバンク

ーバーから 1時間程度の自然あふれる美しい街・スクォミッシュという町でホームステイしな

がら、江東区と姉妹都市であるカナダのサレー市へも親善大使として訪問します。 

本校からは、3 年生 3 名が学校代表として短期留学します。全校朝礼でも、校長先生か

ら5月１１日（月）に結団式が行われたことが全校生徒に告げられ、紹介されました。これか

ら 3回にわたって、代表生徒の意気込みをつづった文章を紹介したいと思います。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★  「平和学習」について ★ 学年道徳 

  

2 日（木）の 6 時間目、草刈智氏をお招きして卒業までに 4 回実施

する「平和学習」（学年道徳）の１回目を行いました。今回は、「人間を

人間でなくす戦争」ついてテキストを使いながら講話をしてくださり、その後教室に戻り（平

和を考えるアンケート）に答えました。次回 9 日（木）1 時間目は、アンケートのフィードバッ

グ、「戦争に突入していった要因」「東京大空襲」について考えていきます。 
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カナダ留学の意気込み      

１組生徒  

 

カナダ短期留学に向けて、私は学校の代表としての誇りを胸に、世界に挑戦し

てきます。 

多文化社会であるカナダでは、言葉の壁を越えて、自ら心を開く姿勢が求めら

れます。現地では、拙い英語であっても笑顔を絶やさず、自ら進んでコミュニケー

ションの輪を広げます。また、文化や価値観が異なる環境だからこそ、約束や時間

を厳守し、節度ある態度を保つことがホストファミリーや現地の先生方と確かな信

頼関係を築く土台になると確信しています。 

短い期間ですが、失敗を恐れず、自分の殻を破り、一回り大きく成長して帰国し

ます。私たちの体にしみ込んでいる伝統、「あ（挨拶）・じ（時間）・み（身だしな

み）をカナダの地でも徹底し、日本とカナダの架け橋となってきます。応援よろしく

お願いします！ 

 

 


